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Ziffer Leistungsbeschreibung Abrechnungslogik          Faktor 
Honorar 

(€) 
Die Leistungen werden – soweit möglich – den Ziffern des Gebührenverzeichnisses für Heilpraktiker (GebüH) zugeordnet und mit den 
untenstehenden Honorarbeträgen als Bezugswert abgerechnet. 
Sofern einzelne Leistungen dort nicht oder nicht angemessen abgebildet sind, werden geeignete Analogziffern (A) herangezogen. 
Jede Position stellt eine eigenständig abrechenbare Leistungseinheit dar. Die Abrechnung erfolgt entsprechend dem tatsächlich erbrachten 
Leistungsumfang – entweder je Leistungseinheit, je Körperregion bzw. -seite oder über einen angemessenen Faktor, der den Umfang und die 
Intensität der Leistung abbildet. 
Maßgeblich für die Abrechnung ist der therapeutische Aufwand der erbrachten Leistung, nicht die Dauer eines Termins. 

Legende Abrechnungskürzel:  E = Leistungseinheit | M = mehrfach abrechenbar | R = je Körperregion / -seite | P = je Laborparameter | U = 
Arbeitsumfang | K = je gefahrenem Kilometer | T = je Termin | S = je Seite bei schriftlichen Ausarbeitungen 

Allgemeine Leistungen 
  

    

1 Untersuchung  E 1,0 25,00 

2 A 
Erstanamnese und Durchführung eines vollständigen Krankenexamens 
zur Einleitung einer Akupunktur-/ naturheilkundlichen Behandlung E, U 1,0-3,0 180,00 

2 A 
Folgeanamnese bei der Fortdauer einer Akupunktur-/ 
naturheilkundlichen Behandlung E, U 1,0-3,0 90,00 

3 
Kurze Information (auch telefonisch / E-Mail) od. Ausstellen einer 
Widerholungsverordnung  E 1,0 20,00 

4 

Beratung – medizinisch-therapeutische Beratung zu Befunden, 
Beschwerden oder Behandlungsoptionen im naturheilkundlichen Kontext 
(persönlich / telefonisch / E-Mail); der einfache Satz entspricht in der 
Regel einem Beratungsumfang bis 20 Minuten E, U 1,0–5,0 80,00 

4 A 

Ernährungsberatung – therapeutische Ernährungsberatung im Rahmen 
naturheilkundlicher und regulativer Behandlungskonzepte (persönlich / 
telefonisch / E-Mail); der einfache Satz entspricht in der Regel einem 
Beratungsumfang bis 20 Minuten E, U 1,0–5,0 80,00 

5 

Kurzberatung – kurze fachliche Einordnung, Orientierung, Aufklärung 
oder Kurzanamnese im Zusammenhang mit einer bestehenden oder 
geplanten Behandlung (persönlich / telefonisch / E-Mail); der einfache 
Satz entspricht in der Regel einem Beratungsumfang bis etwa 10 Minuten E, U 1,0–2,0 45,00 

6 

Beratung außerhalb der normalen Sprechstunde (persönlich / telefonisch 
/ E-Mail); der einfache Satz entspricht in der Regel einem 
Beratungsumfang bis 10 Minuten E, U 1,0–5,0 55,00 

7 

Beratung nachts (zwischen 20 und 7 Uhr) (persönlich / telefonisch / E-
Mail); der einfache Satz entspricht in der Regel einem Beratungsumfang 
bis 10 Minuten E, U 1,0–5,0 60,00 

8 

Beratung am Sonn- oder Feiertag (persönlich / telefonisch / E-Mail); der 
einfache Satz entspricht in der Regel einem Beratungsumfang bis 10 
Minuten 

E, U 
1,0–5,0 60,00 

Hausbesuch-Aufschlag und Nebengebühren 
  

    

9.1 Hausbesuch bei Tag E 1,0 50,00 

9.2 Hausbesuch (Eilbesuch) E 1,0 60,00 

9.3 Hausbesuch (Nacht und an Sonn- und Feiertagen) E 1,0 80,00 

10.1 
Wegegeld bei Tag je angefangene Std. bis zu 2 Kilometer von der Praxis 
entfernt 

E 
1,0 5,50 

10.2 
Wegegeld bei Nacht je angef. Std. bis zu 2 Kilometer von der Praxis 
entfernt 

E 
1,0 10,50 

10.4  Anspruch auf Zeitvergütung E, U 1,0–5,0 40,00 

10.4 A 

Versäumnispauschale je nicht / nicht rechtzeitig (mind. 24 Stunden 
vorher) abgesagten Termin gemäß § 615 BGB (diese wird hälftig an eine 
gemeinnützige Einrichtung gespendet); Das Ausfallhonorar stellt keine 
medizinische Leistung dar, sondern eine Entschädigung für den 
verbindlich reservierten Termin T 1,0 60,00 
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10.5 
km-Geld mit PKW bei Tag (ab Entfernung von der Praxis > 2 km, je 
zurückgelegten km) 

K 
1,0 2,00 

10.6 
km-Geld mit PKW bei Nacht (ab Entfernung von der Praxis > 2 km, je 
zurückgelegten km) 

K 
1,0 2,50 

10.7 km-Geld mit PKW Fernbesuch ab 25 km einfache Fahrt pro km K 1,0 1,00 

Schriftliche Auslassungen und Krankheitsbescheinigungen 
  

    

11.1 Kurze Krankenbescheinigung S 1,0 15,50 

11.2 
Ausführlicher schriftlicher Krankheitsbericht / Labor-Befundbericht / 
Gutachten / Brief im Interesse des Patienten (je Seite) S 1,0 40,00 

11.2 A 
Erstellung eines individuellen schriftlichen Therapieplans auf Grundlage 
der erhobenen Befunde, Diagnostik und therapeutischen Einordnung E, U 1,0–3,0 80,00 

11.3 

Individueller schriftlicher Ernährungs- bzw. Diätplan bei Ernährungs- und 
Stoffwechselstörungen, anamnese- und laborbasiert, nach genetischen 
und epigenetischen Parametern E 1,0 208,00 

11.3 A 

Rezeptierung einer individuell zusammengestellten chinesischen 
Arzneikräutermischung im Rahmen der Traditionellen Chinesischen 
Medizin (TCM) E, M 1,0 88,00 

11.3 A 

Rezeptierung einer individuellen chinesischen Arzneikräutermischung im 
Rahmen der Traditionellen Chinesischen Medizin (TCM) – Anpassung 
oder Nachforderung einer bestehenden Rezeptur gemäß aktuellem 
Behandlungsverlauf E, M, U 1,0-1,5 66,00 

Laboruntersuchungen 
  

    

12.1 
Harnuntersuchung qualitativ mittels Verwendung eines 
Mehrfachreagenzträgers (Teststreifens) E 1,0 10,50 

12.7 Blutbild groß P 1,0 12,00 

12.8 Blutzuckerbestimmung E 1,0 10,50 

12.8 Glucose im Serum P 1,0 2,68 

12.13 Einfache Blutuntersuchung je Laborwert P 1,0 bis 9,50 

12.14 Aufwendige Blutuntersuchung je Laborwert P, M, U 
1,0-

15,00 bis 10,50 

13.1 
Sonstige (Blut-)Untersuchungen unter Zuhilfenahme spezieller 
Apparaturen oder Färbeverfahren besonders schwieriger Art P, M, U 

1,0-
15,00 bis 31,00 

Spezielle Untersuchungen 
  

    

14.9 A  Herz-Kreislauf-Untersuchung / Regulationsdiagnostik E, U 1,0-2,0 30,00 

14.9 A  
Kreislaufbezogene Vitalparameterkontrolle / Regulationsüberwachung 
(Pulsoxymetrie) während therapeutischer Maßnahmen E, M 1,0 25,00 

14.10 A Pulsdiagnostik / Untersuchung Venendruck- & Strömungsmessung E, M 1,0 30,00 

15.1 Photoaufnahmen zu diagnostischen Zwecken E, M 1,0 25,00 

Bioenergetische Verfahren       

16.1 Elektro-Neural-Diagnostik E, M 1,0 26,00 

16.2 Segmentdiagnostik R 1,0 35,00 

16.2 A Zungendiagnose E 1,0 30,00 

16.3 
Bioelektrische Funktionsdiagnostik / Bioelektrischen Impedanzanalyse 
(BIA) inkl. Auswertung E 1,0 25,00 

Neurologische Untersuchungen       

17.1 Neurologische Untersuchungen E, M 1,0 30,00 

17.1 A 
Orthopädisch-Funktionelle Fußanalyse inkl. statischem Fußabdruck zur 
Beurteilung der Fußstatik und Belastungsverteilung E, U 1,0-1,5 45,00 
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17.1 A 
Funktionelle Haltungsanalyse zur orientierenden Beurteilung der 
Körperstatik und Bewegungsorganisation E, U 1,0-1,5 55,00 

17.1 A 
Orthopädisch-funktionelle Untersuchung inkl. Beweglichkeits- und 
Provokationstestung R 1,0 35,00 

Psychotherapie 
  

    

19.1 A 

Beratende therapeutische Begleitung im Sinne der Traditionellen 
Chinesischen Medizin (TCM) – themenbezogene Bearbeitung regulativer, 
psychosomatischer und lebensbezogener Zusammenhänge E, U 1,0-3,0 160,00 

19.2 A 

Beratende therapeutische Begleitung im Sinne der Traditionellen 
Chinesischen Medizin (TCM) – umfassende Bearbeitung komplexer 
regulativer, emotionaler und lebensbezogener Zusammenhänge E, U 1,0-3,0 240,00 

19.5 
Psychologische Exploration – vertiefte psychologisch-diagnostische 
Abklärung zur Differenzialdiagnose und Behandlungsplanung E, U 1,0-1,5 160,00 

19.6 
Anwendung u. Auswertung Testverfahren (TAT TUA, Lüscher, Rorschach 
usw.) E, M 1,0 120,00 

19.8 A 
Einzelbehandlung mit angeleiteter Meditation – therapeutisches 
Entspannungs- und Regulationsverfahren E, U 1,0-2,0 95,00 

Atemtherapie und Massagen 
  

    

20.1 Atemtherapie E, M 1,0 65,00 

20.1 A 
Atemtherapeutische Behandlung unter Anwendung von Qigong-
Techniken E, M 1,0 80,00 

20.2 Nervenpunktmassage R 1,0 35,00 

20.2 A  Nervenmobilisation R 1,0 40,00 

20.2 A  Akupressur R 1,0 35,00 

20.3 Bindegewebsmassage  R 1,0 45,00 

20.3 
Bindegewebsmassage der Palmarregion im Sinne der 
Reflexzonenbeziehung R 1,0 40,00 

20.3 
Bindegewebsmassage der Plantarregion und im Sinne der 
Reflexzonenbeziehung R 1,0 40,00 

20.6  Sondermassagen (Tuina, Guasha, Lymphdrainage etc.)  R, U 1,0-2,0 
35,00-
70,00 

20.6 
Sondermassage: Tuina im Rahmen der Traditionellen Chinesischen 
Medizin (TCM) R, U 1,0-2,0 45,00 

20.6 
Sondermassage: Guasha (Abstreichtechnik) im Rahmen der 
Traditionellen Chinesischen Medizin (TCM) R, U 1,0-2,0 35,00 

20.6 Sondermassage: Lymphdrainage R, U 1,0-2,0 50,00 

20.6 Sondermassage: Faszientherapie R, U 1,0-2,0 50,00 

20.6 Sondermassage: Manuelle Extensionsbehandlung R, U 1,0-2,0 35,00 

20.6 
Sondermassage: Triggerpunkttherapie (manuelle 
Tiefengewebsbehandlung) R, U 1,0-2,0 65,00 

20.6 
Sondermassage: Reflexzonen- und somatotopische Therapie (manuelle 
Regulationstherapie) R, U 1,0-2,0 45,00 

20.6 Sondermassage: Periostmassage R 1,0 45,00 

20.6 
Sondermassage: Interkostale Ausstreichungen im Rahmen der 
physikalisch-therapeutischen Behandlung R 1,0 60,00 

20.6 Sondermassage: Zwerchfellmobilisation R, U 1,0-2,0 65,00 

20.6 Sondermassage: Manuelle Viszeraltherapie R, U 1,0-2,0 70,00 

20.6 

Sondermassage: Therapeutische Anleitung zur Selbstbehandlung (z. B. 
Eigenmassage, Triggerpunkt-Selbstbehandlung, Mobilisations- oder 
Regulationstechniken für zu Hause) R, U 1,0-2,0 35,00 

20.7 

Physikalisch-therapeutische Behandlung mit Demonstration und 
Anleitung von Übungen unter Einsatz therapeutischer Hilfsmittel 
(medico-mechanische Anwendung) R, U 1,0-2,0 80,00 
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20.7 A Bewegungstherapien medizinisches Qigong und Taijiquan R, U 1,0-2,0 95,00 

20.8 Einreibung zu therapeutischen Zwecken R 1,0 15,00 

Akupunktur und Moxibustion       

21.1 Akupunktur E, U 1,0-3,0 65,00 

21.1 Ohrakupunktur (ggf. Dauernadeln zzgl. Material) E, U 1,0-3,0 65,00 

21.1 Heildelberger Schädelakupunktur (zzgl. Material) E, U 1,0-3,0 80,00 

21.2 Moxibustion R 1,0 35,00 

21.2 Laserakupunktur (nadelfreie Akupunktur) mittel medizinischem Laser R, U 1,0-4,0 35,00 

Blutentnahmen,  Injektionen,  Infusionen, Hautableitungsverfahren       

25.1 Injektion, subkutan/ intrakutan zzgl. Material R 1,0 25,00 

25.2 Injektion, intramuskulär zzgl. Material R 1,0 25,00 

25.3 Injektion, intravenös zzgl. Material R 1,0 25,00 

25.4 intrakutane Reiztherapie (Quaddelbehandlung) zzgl. Material R 1,0 35,00 

25.6 Neuraltherapie nach Hunecke / Narbenbehandlung zzgl. Material R 1,0 65,00 

25.6 A Segmentgezielte Injektionen zzgl. Material R 1,0 45,00 

25.7 Infusion (bis 15 Min.) zzgl. Material E, M 1,0 50,00 

25.8 Dauertropfinfusion intravenös (ab 15 Min.) zzgl. Material E, M, U 1,0-3,0 80,00 

26.1 Blutentnahme zzgl. Material E 1,0 20,00 

26.2 Aderlaß zzgl. Material E 1,0 35,00 

27.3 Setzen von Schröpfköpfen, unblutig R 1,0 35,00 

27.4 Setzen von Schröpfköpfen, blutig, zzgl. Material R 1,0 40,00 

27.5 Schröpfkopfmassage einschl. Gleitmittel R 1,0 45,00 

27.8 Setzen von Cantharidenblasen R 1,0 35,00 

27.11 Baunscheidtieren / Behandlung mit Pflaumenblütenhämmerchen R 1,0 45,00 

28.1 

Paravertebrale Infiltration einmalig, subkutan bis intramuskulär / 
medikamentöse Infiltrationsbehandlung im Bereich einer Körperregion 
zzgl. Material R 1,0 45,00 

28.2 

Paravertebrale Infiltration mehrmalig, subkutan bis intramuskulär / 
medikamentöse Infiltrationsbehandlung im Bereich mehrerer 
Körperregionen zzgl. Material R 1,0 60,00 

Sonstiges       

30.1 A 
Säuberung und Behandlung des äußeren Gehörganges - vorbereitend im 
Rahmen der Ohrakupunktur oder Ohrtherapie E 1,0 20,00 

31.1 A Ekzembehandlung Psoreasis/Neurodermitis R 1,0 45,00 

32.1 Wundversorgung einer kleinen Wunde E 1,0 25,00 

32.2 Wundversorgung einer großen u. verunreinigten Wunde R 1,0 45,00 

33.1 Pflasterverband zzgl. Material R 1,0 20,00 

33.2 Kinesiotape / Elastische Stütz- und Pflasterverbände zzgl. Material R 1,0 35,00 

33.2 Gittertapes zzgl. Material R 1,0 20,00 

Manipulation von Gelenken       

34.1 Chiropraktische Behandlung / Chiropraktische Mobilisierung  R 1,0 55,00 

34.1 A Tuinabehandlung der Gelenke / Mobilisierung der Wirbelsäure R, U 1,0-2,0 70,00 

34.2 Gezielter chiropraktischer Eingriff an der Wirbelsäule R 1,0 45,00 
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34.2 A  
Tuina-Behandlung zur Mobilisation segmentaler Gelenkblockaden der 
Wirbelsäule R, U 1,0-2,0 55,00 

35.1 Osteopathische Behandlung des Unterkiefers R 1,0 45,00 

35.1 A Tuina-Behandlung des Unterkiefers R 1,0 45,00 

35.1 A Osteopathische Behandlung der Saturen oder intraossär R 1,0 45,00 

35.1 A Tuina-Behandlung der Saturen oder intraossär R 1,0 45,00 

35.2 Osteopathische Behandlung des Schultergelenks und Wirbelsäule R 1,0 45,00 

35.2 A Tuina-Behandlung des Schultergelenks und Wirbelsäule R 1,0 45,00 

35.2 A Osteopathische Behandlung des Hüftgelenkes R 1,0 45,00 

35.2 A Tuina-Behandlung des Hüftgelenkes R 1,0 45,00 

35.3 
Osteopathische Behandlung des Handgelenke, der Oberschenkel, der 
Unterschenkel, der Vorderarme oder der Fußgelenke R 1,0 45,00 

35.3 A 
Tuina-Behandlung des Handgelenke, der Oberschenkel, der 
Unterschenkel, der Vorderarme oder der Fußgelenke R 1,0 45,00 

35.3 A Osteopathische Behandlung der Sprunggelenke R 1,0 35,00 

35.3 A Tuina-Behandlung der Sprunggelenke R 1,0 35,00 

35.4 Osteopathische Behandlung der Schlüsselbeine oder der Kniegelenke R 1,0 45,00 

35.4 A Tuina-Behandlung der Schlüsselbeine oder der Kniegelenke R 1,0 45,00 

35.4 A Osteopathische Behandlung der Ellenbogengelenke R 1,0 35,00 

35.4 A Tuina-Behandlung der Ellenbogengelenke R 1,0 35,00 

35.4 A Osteopathische Behandlung der Radioulnargelenke R 1,0 35,00 

35.4 A Tuina-Behandlung der Radioulnargelenke R 1,0 35,00 

35.4 A Osteopathische Behandlung der Tibiofibulargelenke R 1,0 35,00 

35.4 A Tuina-Behandlung der Tibiofibulargelenke R 1,0 35,00 

35.5 Osteopathische Behandlung des Daumens R 1,0 35,00 

35.5 A Tuina-Behandlung des Daumens R 1,0 35,00 

35.5 A Osteopathische Behandlung des Hallux R 1,0 35,00 

35.5 A Tuina-Behandlung des Hallux R 1,0 35,00 

35.6 Osteopathische Behandlung einzelner Finger oder Zehen R 1,0 35,00 

35.6 A Tuina-Behandlung einzelner Finger oder Zehen R 1,0 35,00 

38.1 
Fangopackungen / Wärmepackungen - begleitend zur manuellen 
Therapie oder Akupunktur E, M 1,0 18,00 

38.4 Kneipp-Wickel, Prießnitz- u. Schlenzpackg. R 1,0 45,00 

39.6 
Spezifische Infrarot-Wärmeanwendung (TDP-Lampe) - begleitend zur 
manuellen Therapie oder Akupunktur E, M 1,0 25,00 

 


